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Antes do começo de tudo é

ñO mito da Cavernaò (Plat«o)
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...E assim, tudo começou...

ñTudo no mundo 
começou com um siMM . 
Uma molécula disse sim 
a outra molécula e 
nasceu a vida.
Mas antes da pré - história 
havia a pré - história da 
pré - história e havia o 
nunca e havia o siMM . ò 
(C.L.)
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Perfil profissional é
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Fonte: https://www.linkedin.com/in/lhmenezes/

https://www.linkedin.com/in/lhmenezes/


Perfil profissional é
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1978-1980

Primeiros sinais, hipotonia

1981-1984

Quedas frequentes , sinal de 
gowers , biópsias (miopatia , 
distrofia ?)

1985-1994

Problemas respiratórios
(pneumonias), gastro -intestinais , 
Disfagia , emagrecimento , fadigas é 

1995 -1996

Tetraciclina , paracetamol, 
diclofenaco : danos mitocondriais

1997 - 2005

Parada com medicações , 
caminhadas , chás , sucos, estudar e 
trabalhar até Colite ulcerative, 
diarréias , perda de sangue é 35kg

The story of MMy lifeé

No meio do caminho tinha uma pedra, Tinha uma pedra no meio do caminho
Tinha uma pedra, No meio do caminho tinha uma pedra... (C. Drummond)
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2011

UTI (Irmã ), Terceira bíópsia , diagnóstico
Miopatia Mitocondrial CID-10 G71.3.
Busca e aprendizado preventivo e de 
combate às afetações da saúde .

2012

Criação do grupo de aMMigos.
Conexões entre semelhantes . Aprendizados e 
compartilhamentos . Pai da Clarice

2013 - 2016

Primeira palestra sobre MM, entrevistas , 
conscientização e início do tratamento
de reabilitação . Participação em
movimentos dos Raros/Saúde.

2017

Diagnóstico genético , via Exoma : 
Síndrome da Depleção Mitocondrial
(TK2). Primeiro simpósio sobre MM.

2018

Conexões com Columbia 
University (USA-NY) e The Charlie 
Gard Foundation (England)

The story of MMy lifeé

No meio do caminho tinha uma pedra, Tinha uma pedra no meio do caminho
Tinha uma pedra, No meio do caminho tinha uma pedra... (C. Drummond)
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The story of MMy lifeé



The story of MMy Life ...
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